. RANDONNEE NOTIZIE

Uitime novita dalle uitramaratone

Itinerario molto facile intorno al Lago di Como

RandoLario, ¢'é solo
la salita del "Portone”

orna domenica 5 aprile la

Randolario, il giro dellintero

Lago di Como. E' una randonnée
di 200 chilometri, adatta a inizio
stagione perché priva di difficolta
altimetriche, dal momento che la
litoranea lariana alterna tratti pia-
neggianti e brevi saliscendi. Unica
salita quella del “Portone”, Parten-
za e arrivo a Malgrate. La prova or-
ganizzata da Formaggilandia2 af-
frontera inizialmente un
breve anello attorno al La-
go di Garlate prima d'inse-
rirsi sulla strade del Lario,
che percorrera in senso
orario attraversando le pit
affascinanti localita riwemme Tre
i check-point: a Bellagio, Sala Co-
macina e Primaluna. Quota d'iscri-
zione in loco di 15 euro. Facoliati-

vo il versamento di un eu-

5 ro a favore dell'operazione

“Solidarieta on the road”
(raccolta fondi per ajutare
Martina, www.aiutiamo-
martina.it, bambina affetta dalla
sindrome di West.

Info: tel. 348/5161175, ro-

berto.maggioni@fastwebnet.it



